МБУ ДО ДЮСШ-6 «Стерх» 
План занятий дистанционного обучения шашкам, СОГ 1 год обучения
 на период с 6 по 30 апреля 2020г.

1.Тренер - преподаватель: Павлов И.О.
2.Разделы подготовки: Теоретические основы, практические занятия, самостоятельная работа.
3. Требования к месту занятия,  необходимый инвентарь: Шашки, ноутбук (ПК или телефон)
4.Тренировочные дни: 3 дня в неделю (пн, ср, суб)
5. Продолжительность одного занятия: 2 часа
6.Занятия проводится с тренером-преподавателем через: платформы для видео-конференций Zoom, мессенджер WhatsApp, игровые интернет порталы. 
7.Контроль выполнения материала занятий: проверка выполненных заданий через WhatsApp, устный опрос.

	День 
недели
	Разделы подготовки
	Описание мероприятия
	Примечание

	6.04
	
	Ознакомление с дистанционной работой, как выолнять и отправлять азадания, ознакомление с игровыми интернет порталами.
	через Zoom

	
	Обучение
	Размен, как правильно использовать размен
	Занятия через Zoom

	
	Практика
	Онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	8/04
	Обучение
	Ударные колонны, удар «по затылку».
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	11.04
	Обучение
	Повторение
Удар «каблуком»
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	13.04
	Обучение
	Повторение
Удар «Мостик»
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	15.04
	Обучение
	Повторение
Удар «шлагбаум»
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	18.04
	Обучение
	Подрыв, присоска
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	20.04
	Обучение
	Удар «Лестница»
Удар «Чертово Колесо»
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	22.04
	Обучение
	Простые (2-3 ходовые) удары с поля g1
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	25.04
	Обучение
	Простые (2-3 ходовые) удары с поля b2
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	27.04
	Обучение
	Простые (2-3 ходовые) удары с поля d2
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com

	29.04
	Обучение
	Простые (2-3 ходовые) удары с поля h2
	Занятия через Zoom

	
	Практика
		Решение комбинаций, онлайн игра в шашки
	Игровой портал gambler.ru
Игровой портал playok.com
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